Allegato A) alla determinazione n. 38 del 19/02/2026

COMUNE DI SIAPICCIA

Provincia di Oristano

UFFICIO SERVIZI SOCIALI

CONCESSIONE DI UN CONTRIBUTORIMBORSO SPESE DENOMINATO
“INDENNITA” REGIONALE FIBROMIALGIA” (IRF) — ANNUALITA’ 2026

IL RESPONSABILE DEI SERVIZI SOCIO CULTURALI

PREMESSO che

- la Legge Regionale n. 5 del 18 gennaio 2019 “Disposizioni per il riconoscimento,
la diagnosi e la cura della fibromialgia”, modificata dall’art. 12 della Legge
Regionale n. 22 del 12 dicembre 2022 “Norme per il sostegno e il rilancio
dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio”, ha
introdotto I'art. 7-bis che ha istituito in via provvisoria e sperimentale, sino al 31
dicembre 2024, un sostegno economico denominato “Indennita Regionale
Fibromialgia” (IRS), finalizzato a facilitare, sotto I'aspetto economico, il
miglioramento della qualita della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da
fibromialgia;

- la Giunta Regionale, con deliberazione n. 9/22 del 12/02/2025, ha approvato le
Linee di indirizzo che definiscono le modalita tecniche e amministrative
necessarie per 'attuazione e 'accesso al beneficio delle persone affette da
fibromialgia, modificando la natura del beneficio, trasformandolo in un rimborso

delle spese sostenute;

- con propria Determinazione n. 38 del 19/02/2026 sono stati approvati il presente

Avviso pubblico e il modulo di domanda.

RENDE NOTO




Che sono aperti i termini per la presentazione delle domande per la concessione di un
sostegno economico a rimborso delle spese sostenute, denominato “Indennita
Regionale Fibromialgia” (IRF) per I'annualita 2026.

1. OGGETTO
La misura prevede la concessione di un contributo fino ad un massimo di € 800,00 per il
rimborso delle spese sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti
dal Servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, dei quali dovra

essere prodotta documentazione.

2. REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico
denominato “Indennita Regionale Fibromialgia”, i soggetti in possesso dei seguenti
requisiti:

e essere residenti in un comune della Sardegna;

e essere in possesso della certificazione medica, rilasciata in data non successiva
al 30/04/2026 (per I'anno 2026), attestante la diagnosi di fibromialgia - la
predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non
medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto
all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;

e non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la

diagnosi di fibromialgia.

3.— MISURA DI ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO

L'Indennita Regionale Fibromialgia € erogata come contributo per il rimborso delle spese
sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti dal Servizio sanitario
regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, dei quali dovra essere prodotta
documentazione sino ad un importo massimo di € 800,00 all’anno, nei limiti della
disponibilita del bilancio regionale.

L'importo del rimborso spese e rapportato alla situazione economica del beneficiario

misurata con I'applicazione delle seguenti soglie di ISEE socio-sanitario:



ISEE fino a euro 15.000,00

finanziamento progetto senza

decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro
25.000

finanziamento del progetto decurtato del
5%;

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro
35.000

finanziamento del progetto decurtato del
10%;

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro
40.000

finanziamento del progetto decurtato del
25%;

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro
50.000

finanziamento del progetto decurtato del
35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro
60.000

finanziamento del progetto decurtato del
50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro
80.000

finanziamento del progetto decurtato del
65%

ISEE oltre 80.000

finanziamento del progetto decurtato
dell’80%

L'importo dell'indennita

rideterminato in diminuzione proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo

riconoscibile, qualora si

rendesse necessario,

stanziamento annuale del Bilancio Regionale.

4. - SPESE AMMISSIBILI

Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nell’anno di riferimento del sostegno

economico richiesto per:

a) acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;

b) acquisizione di servizi professionali educativi;

c) spese per attivita fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;

verra

d) accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al
pagamento della quota sociale;

e) spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nell'arco di un anno, presso strutture
sociali autorizzate o presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente

al pagamento della quota sociale;



f) spese per I'acquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio
sanitario regionale; g) acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico

curante per la patologia fibromialgica non forniti dal servizio sanitario regionale.

La documentazione di spesa dell’anno deve essere presentata al Comune di residenza,
che provvedera ad erogare il beneficio economico a seguito della verifica della stessa, e
nei limiti dell'indennita concedibile in rapporto alla fascia ISEE di appartenenza e delle

risorse assegnate dalla Regione.

5.- TERMINI E MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

La domanda di partecipazione, dovra essere presentata mediante consegna all’ufficio
Protocollo del Comune, a mano, o in alternativa inviata all'indirizzo e-mail
protocollo@comune.siapiccia.or.it utilizzando il modulo di domanda allegato al presente
avviso, disponibile sul sito www.comune.siapiccia.or.it e presso I'Ufficio Servizi Sociali
del Comune.

La domanda potra essere presentata esclusivamente sino al 30 aprile 2026 e dovra

essere corredata dei seguenti documenti per chi presenta la domanda per la prima volta
nel 2026:

e certificazione medica, rilasciata in data non successiva al 30/04/2026 attestante

la diagnosi di fibromialgia;
e |see socio-sanitario in corso di validita;

e copia del documento d’identita e della tessera sanitaria;

Per coloro cui il contributo & stato concesso negli anni precedenti, sara considerata

valida la domanda gia presentata e non sara necessario produrre nuovamente la
documentazione sanitaria, fermo restando I'obbligo di comunicare al Comune
I’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per l'accesso alla misura, produrre
I'attestazione ISEE e dichiarare le spese sostenute, senza cui non sara possibile
procedere al rimborso.

| dati anonimizzati relativi alle domande pervenute saranno inviati alla Direzione

generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno del 2026.

6. - PUBBLICITA’ DELL’AVVISO



Questo bando & affisso all’Albo Pretorio OnLine sul sito istituzionale del Comune di

Siapiccia.

7. - INFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nell’avviso & possibile rivolgersi all’Ufficio
Servizi Sociali, contattando il seguente recapito telefonico: 0783/449017 int. 3 o

scrivendo alla e-mail: sociale@comune.siapiccia.or.it.

8. - NORME DI RINVIO

Per quanto non espressamente previsto dal presente avviso, si rimanda espressamente
alla L.R. n. 5 del 18 gennaio 2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la
cura della fibromialgia”, modificata dalla deliberazione della Giunta regionale 9/22 del
12/02/2025, nonché ad altri eventuali documenti e atti che la stessa Regione Sardegna

potra adottare successivamente alla pubblicazione del presente avviso.

TRATTAMENTO DATI PERSONALI

Il trattamento dei dati personali verra effettuato ai sensi del Regolamento UE 679/2016.
Questa amministrazione ¢ titolare del trattamento di dati personali necessari alle proprie

finalita istituzionali e ha nominato Responsabile Comunale della Protezione dei Dati

Personali, a cui gli interessati possono rivolgersi per tutte le questioni relative al
trattamento dei loro dati personali e all’esercizio dei loro diritti derivanti dalla normativa
nazionale e comunitaria in materia di protezione dei dati personali:

SIPAL srl, con sede a Cagliari nella Via San Benedetto, 60 — Tel: 070/42835 — email:
dpo@sipal.sardegna.it — pec: sipalpostacertificata@pec.sipal.sardegna.it

| dati sono trattati in modalita sia cartacea che Informatica e la raccolta di questi dati

personali & per questa Amministrazione Comunale solitamente obbligatoria per
I'esercizio delle proprie finalita istituzionali.

| dati raccolti non possono essere ceduti, diffusi o comunicati a terzi, che non siano

a loro volta una Pubblica Amministrazione, salvo le norme speciali in materia di


mailto:sociale@comune.siapiccia.or.it
mailto:dpo@sipal.sardegna.it

certificazione ed accesso documentale o generalizzato. Per ogni comunicazione del dato
a terzo che non sia oggetto di certificazione obbligatoria per legge o che non avvenga
per finalita istituzionali nell’obbligatorio scambio di dati tra PA, I'interessato ha diritto a
ricevere una notifica dell’istanza di accesso da parte di terzi e in merito alla stessa di
controdedurre la sua eventuale contrarieta al trattamento.

Il trattamento dei dati da parte di questa amministrazione di norma non contempla né la
raccolta né 'archiviazione di dati personali sensibili e/o giudiziari, salvo che cid non sia
previsto in apposita normativa o mediante autorizzazione del Garante lItaliano della
Privacy che rende obbligatorio detto trattamento.

| dati personali oggetto del presente trattamento sono stati acquisiti o direttamente
dall'interessato o mediante raccolta di dati accessibili a chiunque in rete (social media
e simili) o mediante acquisizione da altra fonte pubblica e di norma non esiste scadenza
al trattamento in quanto obbligatorio per legge

Internet privacy policy

Questa amministrazione in alcuni casi puo provvedere alla raccolta e trattamento di
alcuni dati personali anche tramite il proprio sito istituzionali e mediante applicativi web,
tutti i dettagli relativi all'Internet Privacy Policy sono rinvenibili nel sito istituzionale del

Comune all'indirizzo www.comune.siapiccia.or.it, cliccando sulla parola Privacy posta

alla fine della Homepage.

L'Utente pud in qualunque momento esercitare i propri diritti in materia di riservatezza
utilizzando il modulo nella sezione “amministrazione trasparente”, nella sottosezione
“altri contenuti”.

Le norme applicabili ai trattamenti di dati personali effettuati dal comune, oltre alle
norme speciali di ogni singolo settore, sono il Codice italiano in materia di protezione
dei dati personali ( D.Lgs. 30/06/2003 n. 196) e il Regolamento (UE) 2016/679.

Siapiccia, 1i 19.02.2026

Il Responsabile del Servizio
Dr. Giorgio Salis


http://www.comune.siapiccia.or.it/

