COMUNE DI SIAPICCIA

Provincia di Oristano
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“La solitudine indesiderata continua ad essere uno dei grandi problemi della nostra societa. Si tratta di
un problema invisibile, visto che le persone anziane soffrono isolate all’interno delle proprie case. La
solitudine ha effetti devastanti nelle persone che ne soffrono. Riteniamo sia possibile cambiare questa
situazione. E arrivato il momento di fare un passo avanti per trasmettere amicizia, calore umano e
dignita a molte persone anziane”. Albert Quiles direttore del’lONG “Amici delle Persone Anziane” di
Barcellona.

Per questi motivi, Il Comune di Siapiccia ha deciso di approvare il progetto

“ADOTTA UN NONNO PER NATALE ..E OLTRE....”

IN COSA CONSISTE IL PROGETTO:

Le famiglie che desiderano vivere un’esperienza di PURO ALTRUISMO
alleviando almeno in piccola parte il sentimento di solitudine di una persona
anziana di Siapiccia, che vive da sola, oppure ¢ ospite della comunita integrata

di Siapiccia, possono proporsi come famiglia adottiva per il periodo natalizio e
oltre... se lo desiderano. Verra chiesto alle famiglie o alle persone singole che si

saranno rese disponibili di:

RIEMPIRE UNA SCATOLA di scarpe, ad esempio con: un pensierino, una letterina o un disegno di un
bambino...magati una foto della famiglia, un oggetto realizzato a mano, delle caramelle, un pacco di biscottini, un
libro, un cruciverba, etc o quanto si titenga di voler donare alla persona anziana per farle sentire la propria vicinanza.

Effettuare una EVENTUALE VIDEO CHIAMATA O MANDARE UN VIDEO CON GLI AUGUIRI DI
BUON NATALLFE , o un messaggino, all’Anziano che verra assegnato.

COME PROPORSI
Per proporsi come famiglia adottiva basta AraE
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e compilare il modulo disponibile presso la Scuola o presso il
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Comune;

e Entro il 18 dicembre consegnare presso la scuola o presso il ‘!Iﬂ”m
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Comune la scatola/dono... o

e Il giorno della Vigilia, o di Natale potra essere effettuata una video chiamata con I’Anziano, o
spedito un messaggio di auguri o un video di auguri.

UN GRAZIE DI CUORE A TUTTI COLORO CHE VORRANNO ADERIRE A
QUESTA INIZIATIVA.....



